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..son como las

os hombres, entre
angusnaﬁ,u lagri-
mas de dicha..

..seco o espumante, livia~
no o fuerte, nuevo o afiejo.

Es un iman el que lo atrae, un embrujo que tiende
~al infinito su voluntad de subsistir, un sortilegio que lo

lleva a gastar para un ideal ;a veces imposible, toda su
energia..

Luchan los vifiateros hasta el fin; y si caen, caen
luchando .-

Son como las golondrinas, vencidas por el vientos
que prefieren morir antes que torcer su vuelo, y al ago-
tar sus fuerzas se desploman, pero con las alas exten-
didas, para guardar hasta el final, la ilusién de una es-
peranza.

{Qué hechizo anima a estos nuevos peregrinos?

iQué fuerza oculta puede moverlos a realizar es-
fuerzos semejantes?

Es que cumplen un sino: obedecen a leyes supe-
riores, que les dieron por misién embellecer la vida.

Larga es la ruta, llena de zozobras, pero magni-
fico su fin, con todo el encanto de los ritos que en el
sublime sacrificio fundan su credo.

., Asinace el vino, como los hombres, entre suspiros

N angusth,a y lagrimas de dicha, entre temores y espe-

ranzas, pero en su paso por el mundo, aunque mucho
semeja también la vida humana, sélo siembra alegrias.

Rubio, rosado o negro; dulce, seco o espumante;
liviano o fuerte; nuevo o afiejo; variable, como fantasia
de mujer; estimulante, como la tentacién; inspirador del
cerebro y ténico de los musculos; alimento del pobre;
antidoto del vicio; animador de la juventud y sostén de
los viejos; llena el vino una misién, que a fuer de vasta
y hermosa parece mision de Dios.

Por eso Mendoza esta orgullosa. Por eso hace sus
fiestas. Soberbia cuna del dulce misionero, su desti~
no sabe a gloria, consciente de que nace en su seno la
corriente, que hace mas dulce el curso de la historia.

Se debate, lucha, sufre, pero al final de la carrera,
el liquido brillante, nutrido con su sangre, premia el es~
fuerzo.
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zar su es- .

’2% Es la obra del
e o 4 .
écnico, gue vela sin ce- g
e Dificl probema  §
 que plantea, la infinita
v variacion de los factores
.. .son hormigas gigantes, que forman cada afio la
que van almacenando- - ecuacién. Todo varia:
1 el porvenir. .. ‘
! y uva, levaduras,(y mil
otroselementos; un
error, y tal vez se desplome, sin remedio posible, la ilu-

4 sion del afio. | ‘ . los modernos lagares,
> relucientes de metal. ..

i - Muy hondo suspira el bodeguero, cuando mayo lo
5 encuentra con esta incognita resuelta.

Ll i !
. El vino esta hecho, pero aun le queda mucho por
1 andar. Segunda fermentacién, trasiego, clarificaciones,

&
rellenos, cortes, filtraciones, el proceso delicado de ha- 3
? cer tipos, envasarlos y venderlos. i b
L B Muchas sorpresas, zozobras, aguardan a lo largo. . . et
Rt del camino. Hay un peligro en cada recodo y queda, (= [ i
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“al final de la carrera, la dura prueba comercial, que sue-
le malograrlo todo.
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1 ~ Aspera es la senda; poblada de tropiezos; que en / ‘
los altimos afios se agravaron con crisis prolongadas.

‘\s‘ e ¢
: i 2 [ .. .el proceso delicado de
LPOI que empe: hacer tipos. ..

flarse en esta lu-
cha? Hay cami-
nos mas suaves.

Sin embargo,
persiste el vifiate~
ro; apégase al vi~
fiedo; aguanta es~
toicamente los
golpes de la suer-~
te, sacrifica sus
otras propieda-

.. .ejércitos inmensos de operarios dimi-
nutos empiezan su labor. Disgregan las des, contrae deu~ . ...l carifio de la mujer
‘ moléculas. . . amada. ..
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" Es media jornada aun; mil pro-

ditras y. frescas al lagar. El tiem-

po apremia. Pronto. la madurez
no espera, todo debe concluirse en
época oportuna . Movilizacion ge-
neral. La vendimia es una campa-

fla, que exige preparacion y tacti~ A
ca, como la guerra, pero en vez de

‘blemas lo esperan, la naturaleza, /
_inexorable como las horas, no se
_ detiene. Las uvas deben llegar ma~ J

lutos y miserias solo crea prospe-
ridad sobre la tierra.

Carros y camiones, mulas de

; L . ..enormes goterones, pT.-
carne y caballos de acero, tiran, ti- cursores fatidicos del
ran, a lo largo de los caminos, pa- <ot
ra concentrar en las bodegas el fruto del afio.

Son hormigas gigantes, que van almacenando el
porvenir. Son los eslabones que unen la labor agri-
cola al esfuerzo industrial.

Los modernos lagares, relucientes de metal y port~
land, absorben sin cesar, como fauces de monstruos in~
saciables.

Y alli la uva, levantada en norias, triturada, mez-
clada, depurada de materias lefiosas, es 1levada por bom-
bas poderosas a la cuba, donde su primera vida acaba,
y comienza otra era.

Ejércitos inmensos de operarios diminutos empie-
zan su labor. Disgregan
las moléculas, transfor-
man, crean cuerpos nue-
vos, que retienen O €X~
pulsan hacia atuera, ca-
lientan todo, y en esa
masa hirviente, que agi-
tan violentas convulsio-
nes, nace algo nuevo,
mas estable, mas espiri-
tual, mas noble. Nace el
rey que conserva su ce~
tro y su linaje, desde la
mas antigua dinastia.

Para darle salud, be-
lleza y tono, para que

...para concentrar en las
bodegas el fruto del afio. ..
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nuestras almas, para embe-
1lecer la vida.

A la alegria y a la fe
hemos consagrado nuestra
fiesta, dandole un simbolo
veridico y hermoso, que es
la imagen misma de sus
virtudes: la vendimia.

Simpatica expresion, evo-
cadora de tantas emocio-
nes. Envuelve en su con-
cepto toda la gama ce una
industria, desde la parra y

p£5¥ Y@ o QARG e el lagriege, alla en el cam-
su cancién alegre por pam- = .. < ; e
pas y quebradas. . PO hasta la botella aneja,

: que aguarda sobre la me-
sa, tendida en la canasta, arropando sus viejos pergami-
nos sefioriales, en densas telarafas.

Por la vendimia hemos coreado nuestros himnos,
puesto a contribuciéon cantores, poetas y oradores, y re-~
unido al pueblo. Para festejar su triunfo, se han con-
gregado grandes personajes, y el ambiente de toda la
Provincia ha clarinado con canticos y danzas.

Incorporada esta la fiesta a nuestra tradicién, -y

RO por ser austera, merece menos llevar esta risuena
flor, prendida en su guirnalda de trabajo y gloria.

Fiesta de la Vendimia, nace apenas, y ya corre el
soplo de su cancién alegre por pampas y quebradas, co~
mo la brisa fresca que levanta el sol por la mafiana.

Al conjuro de su propia magia, gana la ciudad, lue-
go el camino, y de aldea en aldea, va esparciendo op-
timismo en las almas, juventud en los corazones.

Moderna Atila, al paso de su caballo todo lo cam-
bia: pesimismo en fe, tristeza en alegria, desilusién en
esperanza; pero es que lleva un corcel enjaezado, con
los prestigios, mil veces milenarios, del pasado.

Es la fiesta de la uva y del vino, que alla en la mas
remota historia, celebr6 en el Arca de No¢, el resurgir
de la vida.

Es la fiesta de todas las épocas y de todos los
pueblos, que a través de los siglos, cantaron bardos y
poetas, sin agotar jamas la hebra de sus ensuefios.

Es la fiesta del trabajo, que después de realizar

...la nieve de las cum-
bres y el sol de nuestro
cielo. . .

Ay ol
...celebré en el Arca de
Nogé, el resurgir de la vida...
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...y coloreados con todos
los matices del arco iris. . .
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con el surco, celebra la belleza del fruto con-
de se mezcla, en intima armonia, el vigor
, la nieve de las cumbres y el sol de nuestro
49% y évﬁ nieve y sol; enemigos en la montafia, -
' ilse a@e&vbn y entrelazan a lo largo de los rios y canales
para engendrar,en un frenesi de amor, que Dios bendice,
los jugosos racimos, impregnados con la savia generosa
de la tierra, y coloreados con todos los matices del arco
iris . '

Racimos negros, color azabache, brillantes como las
- : .. .brillantes como las pu~ : .l 505,
. | pilas de las mujeres de los pupilas de las mujeres de los trépicos; o mate, como no-
| L : i} [itrogicde b che sin luna; tersos y rosados, como piel de nifia ado-
lescente; palidos, semejando el tinte de auroras inver-
nales, o rojo ptrpura, al igual de los ocasos de otofio:
grandes o pequefios; de granos turgentes, como sencs
de una madre joven, o blandos y flacidos, como parpa-~
"dos cansados. - '

Racimos apifiados, como una multitud frenética, o
sueltos y dispersos, como gotas de lluvia, cuando pre-
ludia la tormenta; acidos o astringentes; dulces o ater-~
ciopelados; perfumados de mil maneras; siempre sanos,
hermosos e incitantes. Racimos llenos de
néctar, son la fuente encantada, donde sur-
ge el milagro. ; i

...rey sin fronteras, cuyo De ellos nace el vino, rey sin fronteras,

tro invicto. . s e i0
- £ELID IR cuyo cetro invicto, al mundo entero, di6 la vuelta.

Sin duda es rey, y por su alcurnia, que no igualan

su vida encierra.

Empiezan en otofio, con el cultivo de las vifias: Es
necesario arar, podar luego. Atar, amugronar, arreglar
canales, maderas y alambrados; Mas labores y mas rie-
go. Cada palmo de tierra hay que cuidarlo; cada cepa,
cuatro mil veces por hectarea, presenta su problema.

La dulce primavera, que tanto alegra el alma, con
su retofiar de vida, inicia la angustia. Apunta el bro-
te, y ya el cielo, ‘
sobre su tierna
morbidez, cierne
la muerte.

Malvada y trai-

.. .la helada, como los feli~

|

|

|

| .. .es necesario arar, podar

‘ luego. .. cionera, . a hela- ) nos de la selva. ..
1
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los grandes de la tierra, son infinitos los problemas que
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‘«a, como los felinos de la selva,
acecha su hora, y cae de golpe, im-
_prevista, arrasando a veces la es-
peranza, sin dar siquiera tiempo al
vifiatero, para hacer marchar sus
humaredas.

Pasa el peligro, el sol calienta
mas, los pampanos robustos no te-
men la alborada. Con premura hay
que volver a arar, regar sin tregua,
envolver, despampanar, defender
con liquidos y polvos planta y fru-
ol S (10 de las plagas,vesperar que el
volver a arar, regar sin viento no marchite el pélen antes

i de que cumpla su misién sagrada.

Ya esta el racimo; crece; ya se notan los primeros
tintes; son, como las gracias de los nifios, motivo de ad-
miracién y de alegria. El vifiatero, padre feliz, los mi-
ra con deleite, comentando al vecino la dicha de esta
precoz infancia, mientras el cielo despejado, limpido y
sereno, cubre de un manto azul, el verde panorama.

Reina la paz en los campos y la fe en los cora-~
zones. -

Pasa unaisombra, el brillo de la luz se apaga; un
sordo rumor, lejano aun, se mezcla al murmullo de las
hojas. Es la tormenta que se levanta.

Siniestros nubarrones, espesos, negros, surgen de
la nada en un instante. La atmésfera se carga con eflu-
vios, eléctricos, magnéticos, que tienden los nervios co~
mo cuerdas.

El cielo encapotado, parece mas denso que la tierra.

Enormes goterones, precursores fatidicos del dia-
blo, golpean espaciados, como granos de plomo, dejan-
do un hoyo sobre la tierra blanda.

De golpe, un fulgor deslum-
brante cruza el espacio, retumba el
trueno, y aun antes de apagarse el
eco, cae el flagelo. '

Cuantas horas de angustia pasa
el vifiatero mirando el cielo. Si la
_ suerte lo mima, llega por fin con
...scn como las gracias de X 1,
los. nifios, I sus racimos a la vendimia.

&t

_;_)?ff"'




= 7

e

i i TP

CONTRIBU-‘YE’RO‘N a dar realce a esta
fiesta, con el valioso aporte de su gl:acia y
belleza, las sefioritas: Alicia Raquel Seru,
Elena Anzorena, Maria Elena Berasain, Su-

sana Raffo, Edith Schoot, Alicia Davila,

‘Martha Vautier, Silvana Bosshardt, Estela

Rivera, Soledad Rey, Ernestina Sierra, Mar-
tha Ponce Aragén, Irma -Patifio, Ana Gar-
cia, Adelina Nicolossi, Amalia Guerrero,
Maria Luisa Magistocchi, Leonor Lipoli,
Isabel Alcobendas, Irene Gémez Centurion,
Nelly Bustos Olmedo, Sylvia Villanueva Vi-
dela, Martha Tristan, Elvira Guevara Are-
nas, Nelly Dacomo, Martha Covarrubias,
Maria Elina Araujo, Lola Moyano, Merce-
des Lagar Leal, Raquel Guevara Palencia,
Kerima Espinola, Maria Florencia Bosshardt,
Lilia y Jesas Vera Arenas.

i

I_ A comisién de damas que tuvo a su car-~
go la organizacién de esta fiesta, estaba in-
tegrada por las sefioras: Angel@ Seri de
Guifazi, Julia Vélez de Gémez Centurién,
Maria Olimpia, Olmedo de Bustos, Elena
Zara de Decurgez, Martha Aguirre de Raffo
de la Reta y Maria Angelina Day de Ro-
mero Day.
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r ELIZ apoteosis, aquella que consagra el triunfo
de la fe

Felices los hombres que sienten la alegria de vivir.
A ellos pertenecen, por mejor derecho, los reinos de es~
te mundo, que les brindaron sus frutos, y los hicieron
sefiores de la tierra.

Alegria y fe, fuerza dinamica, que vence todos los
obstaculos, que pasa todas las barreras; talisman que
troca la tiniebla en
luz, la miseria en
opulencia, el polvo
en oro.

Germen de reno-
vaciéon y de espe-
ranza, manantial de
ilusidon, principio .. .arropando sus viejos pergami~

o nos sefioriales, en densas
divino, pueStO en telarafias. . . -
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Dionysios atisba estremecido y afiebrado ante la
visidn portentosa de estas magnificas bacantes.

LOS actos fueron espectaculares; habia en ellos “ambiente
local”, v detalles magnificos, sélo perceptibles y explicables por
un cronista de estilo volteriano. ..

S E hizo luego el elogio teatral del Champagne; estuvo a
cargo de varias nifias de la sociedad mendocina; el escenario
estaba preparado originalmente. Cantos y bailes. Sensacién ju-
bilosa de fiesta para el espiritu. La gracia inefable de la juven-
tud se vertia en los pasos de danza y en el ritmo de la fiesta.

-
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“GANARAS
EL PAN..."

Aqui“estoy, con-
fiada y tranquila
frente a la vida.




Anre el desfile de carros alegdricos, el Ministro
de Agriculture, comenta detslles del mismo, con
la seiora Matilde O'Donnell de Cano, y su esposo,
el Gobernador de la Provincia. La sefiora Stella
Morra de. Carcano estd interesada en la fiesta.

E L 19 de abril, a las 22, se realiz6 en ¢l teatro Independencia
la velada de clausura de las Fiestas de la Vendimia de 1936.

El local elegantemente adornado e iluminado y las perso-
nas mas calificadas de la sociedad mendocina, conferian jerar-
quia a la fiesta.

i En palco espedial estaba S. M. Delia I, Reina de la
) G, /(/*'\_/—y Vendimia de 1936, presidiendo graciosamente el espectaculo.
La rodeaban los poetas cuyo estro debia evidenciarse en la ve-
/(3:(7—' lada. En otros palcos estaban el Ministro de Agricultura, doc-
N tor Miguel Angel Carcano, el Gobernador de la Provincia, los
P~ Ministros provinciales, diputados nacionales, acompafiados de
> sus respectivas esposas y la comitiva oficial.

" ! L Fué una reunién de gala y de buen gusto.
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DESPIIES de desarrollarse varios niimeros misicales, inter-
vino el escenario el doctor Bernardo Ferreyra, miédico presti-
gioso y rotariano por mas datos. Lo hizo para presentar a otro
médico, ya bien conocido, el doctor Alfredo Metraus, que ha-
bié sobre “El Vino en la Historia y.en la Ciencia”, un trabajo
ameno y agradable.

Dijo el doctor Metraux:

CUANDO el sefior Ministro de Industrias me pidié que hiciera ante us-
tedes, ante asamblea tan distinguida, una conversacién sobre el vino, mi
primer impulso fué declinar esta tarea dificil y este honor peligroso.

El Ministro me hizo observar gentilmente que la primera intencién no
era siempre la mejor, y como hombre disciplinado, acepté la pesada respon-
sabilidad de hablarles del producto de uno de los cultivos principales que
tiene la Humanidad: la vifia; de su producto maravilloso: el vino.

Se ha hablado mucho, se ha escrito mas todavia, sobre la vifia y sobre
el vino, lo que no quiere decir que se haya hablado siempre bien de él. Una
observacién hecha por un hombre de mucho sentido comiin, cuyo nombre ya
no recuerdo, ha llamado mi atencion: “Desde el tiempo remoto en que se bebe
vino — dijo —, si ello fuera peligroso, ya se sabria”,

Los hombres consumen vino, en efecto, desde hace millares de aiios;
ahi esta, pues una EXPERIENCIA COTIDIANA que tiene su gran valor.
Ipécrates, el mas grande de los médicos de la antigiiedad, cinco siglos antes
de Jesucristo, ya aconsejaba el vino al hombre sano y al hombre enfermo.
Han pasado entonces siglos y siglos consumiéndose vino, cultivandose la viaa,
mejorandose uno y otro a tal punto, que el vino de nuestros dias, extraido
de uvas mas y mas seleccionadas, debe representar, con relacion al vino de
otro tiempo, lo que es el automévil de 1936 al carro romano, tirado por bue-
yes. ;Seria posible creer que después de tantas observaciones, de tantos cui-
dados, de tantas mejoras, el producto se haya vuelto malo o pernicioso? Nadie
podra pensarlo seriamente, :

El uso del vino es tan viejo como el mundo: la geologia, la tradicién,
Ia prehistoria, los documentos mas antiguos, nos muestran a la vifia, madre
del vino mucho antes que productora de frutos deliciosos librados al comercio.
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A pesar dg su prestigio, no fué Noé, el padre de la. viha, el primer vi-
fatero: es cierto que tuvo el gran pecado de embriagarse, pera ap podris
dejarse de tener indulgencia para un hombre que sufrié la severa abstineacia
y los fastidios del diluvio.

Las SANTAS. ESCRITURAS insinian que habian bebedores de vino
muchos antes del diluvio. Los CHINOS pretenden ellos, que el cultivo de
la vifia existié en su pais 3.000 afios previos a Jesucristo.

La civilizacion incomparable del EGIPTO, que aun ahora ps motive.
denm&aadmiracién,alcanzésuapogeodmantelaépocaenquedmkiw

delaviﬁ.aestahaenaugcyqueelvinoseincorp_o:abamonmahtdigién
de los egipcios.

El egipcio antiguo que bebia un vino excelenfe con méds moderacion
sindudaqueelpa&iarcaNoé,era,sinembugo,hdmbnhdum&lce.
paciente, hombre trabajador y pacifico. No hay duda, entonces, que el vino'
no. perjudica la adquisicién de estas virtudes esenciales: la prudencia, Ia dul-
zura, la paciencia, el entusiasmo y la costumbre del trabajo. La decadencia.
del pueblo egipcio no fué debida tampoco a la degeneracién de la raza por
excesos, especialmente excesos de vino; pais muy rico, pueblo pacifico, su-
cumbi6 a. pesar de su bella resistencia, bajo el empuje de los pueblos vecinos
esencialmente guerreros,

Los HEBREOS aprendian en los libros santos a respetar la viiia como -
una. bendicién de la humanidad, y asociaban el vino coa el trigo sagrado.

Es. muy probable que los FENICIOS hayan sacado del vino, como los
hebreos y como los egipcios, algunos rasgos de su caricter emprendedor.

Las GRIEGOS atribuyeron al vino, una divinidad propia, hicieron un
Dios Nacional, campestre y popular. Del culto de este Dios-vino, Dionisios,
ha salido la mayor parte de nuestros principales géneros literarios: las poesias
érficas, todo el teatro, el drama satirico, la tragedia, la comedia, etc. Los
ROMANOS hicieron otro tanto, y las fiestas de Bacus o Dionisios, contaron
entre las mis importantes de este pueblo. Lo mismo que en nuestras Fiestas
de la Vendimia, un jurado distribuia, en Grecia, premios a los laureados en
los concursos; a los autores de tragedias se daba: un macho cabrio; a los de
comedias: un canasto de higos y un anfora con vino. ;Cual de los laureados
de hoy se comtentaria con premios tan modestos? Las fiestas recordaban lg
vendimia, la molienda, la vinificacién y el iltimo dia era la fiesta de la aper-
tura de los toneles, 0 mas bien de las jarras de tierra cocida donde se con-
servaba: el precioso liquido.

Como ustedes ven, al vino se le tenia en gran consideracion entre las
razas que fueron fundadoras de nuestra civilizacion. Los mas grandes entre
los romanos: Cicerén, Horacio, Virgilio, Ovidio, el mas famoso de los grie-
gos, y Homero, han ponderado el vino y cantado sus virtudes. Si ha sido
celebrado y propagado con tanto ardor, con tanto talento, en el curso de los
siglos, hay motivo para asombrarse que se encuentren todavia gentes de buena
fe para sostener que el vino embrutece las razas y las lleva a la degeneracion.

Después del descubrimiento de los nuevos mundos, con el mejoramiento
de las vias de comunicacién, la humanidad aprendié a comocer y a consumir
otras bebidas excitantes del espiritu, que poco a poco se incorporaron a la
alimentacién humana; el uso del té, del café, del mate, del alcohol de desti
lacién, se generalizé.

La ciencia de su lado, se puso a analizar los diversos alimentos, su coms
posicion, sus efectos sobre el organismo. Se empezaron a estudiar las bebidas
fermentadas de uso corriente en todos los pueblos; la cerveza, el vino; los ali-
mentos sometidos a la fermentacion, como el pan, la cebada, la leche, etc.

Luego se estudiaron también los principslldy activos del té, del café, del
mate, principios excitantes de nuestro organismo y de nuestro sistema ner-
vieso: en particular.

Los sabios, ocupandese del. alcohol, producto de la destilacién, se alar-
maron de los estragos que comete en el hombre y pronto el vino quedd -
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csinprendido erttre fos alcoholes, confundido con ellos, y Fué victima del
anatema pronunciado por los hombres de ciencia,

El piblico tomé posesién de conclusiones no siempre definitivas, y fundé
Kgas antialcohélicas, al lado de tantas otras (ustedes saben que el piblico se
encanta en formar ligas), y ahi tenemos al vino, victima de la opinién y vic-
tima sobre.(fodo de la opindon de los paises que no son y no pueden ser
prodqctore; de vino.

Empefiado en su guerra contra el vino-alcohol, el piblico se olvidaba
que el abuso del té, del mate, del café, el abuso del tabaco, de los téxicos
como la coca ,etc. ... hacian tantas, o mas victimas. Debo agregar, para
ser justo, que la mayor parte del cuerpo médico, hizo coro com el piblico,
siendo la razén principal que a fines del siglo XIX una gran parte de los vi-
fiedes fué destruida por las enfermedades. -Comerciantes poco escrupulosos,
reemplazaron entonces la falta de vino por mezclas horrorosas que sélo tenian
del vino, el nombre, Y que constituian un peligro para la salud piblica. Los
médicos tomaron por eso, la costumbre de luchar contra el uso de estos pseudo-
vinos.

Sabemos muy biea ahora que las cosas han cambiado, que los fraudes
san perseguidos y deben serlo sin coatemplaciones. Con rarisima excepcion,
nuestros vinos, librados al coasumo, son de buena calidad. Se puede hablar
a conciencia del vino, como de un alimento sano e higiénico.

Los médicos no han abandonado pPOr eso su campaila contra los malos
vinos, o contra los falsificados, y continuaran persiguiéndolos inexorable-
mente.

Esta lejos de mi pensamiento arrojar descréditos sobre las demas bebi-
das, cada una tiene su mérito que la justifica; sin embargo, la experiencia
demuestra que el vino es, entre todas, aquella que se presta menos al abuso
Y a pesar de la medida beneficiosa. Siempre habra, desgraciadamente, per-
sonas que no saben medirse, estd en el orden natural de las cosas: beben
vino, como otros toman téxicos. . El nimero de alcoholistas, por vino soio,
es' mucho menor, sin embargo, que el de los toxicomanos de otra naturaleza.
Se ha demostrado que en los paises de fuerte consumo de alcohol, el alcoho~«
lismo disminuyé cuando el vino emp2z6 a reemplazar al alcohol.

En la confusiéon que ha resultado de las controversias cientificas, de las
luchas entre ligas, es frecuentemente al médico que el piiblico dirige sus pre-
guntas sobre el uso del vino. Sabemos formalmente ahora que el vino, ade-
mas de ser una bebida de buena compaiia,, tiene un importante valor alimen-
ticio, t6nico y reconstituyente. Consumido a dosis moderadas, en las comidas,
en relacion con el trabajo del organismo, de buena calidad, no podria ser per-
nicioso, al contrario, estimula el espiritu, aumenta la actividad muscular vo-
luntaria y facilita el rendimiento del trabajo.

Corresponde al productor dar un buen producto, y al consumidor exi-
girlo y ser vigilante sobre su calidad.

Hemos visto asi que se puede sin temor beber vino con la MODERA-
CION QUE DEBE PONERSE EN TODAS LAS COSAS; debemos reco-
nocer también que su uso es ventajoso en numerosas circunstancias. En cier-
tas enfermedades, en los paises o regiones donde el agua de bebida es sospe-
chosa, etc. Aporta también consigo la alegria, madre de las virtudes, al decir
de Goethe, la fuerza, el buen humor, sobre todo cuando se toma en la mesa
de familia, 0 en un circulo de amigos queridos.

Insisto nuevamente que nosotros, los médicos, nos mantenemos adversa-
rios decididos del alcoholismo que combatimos siempre y en todas partes,

Seria inexacto, seria infusto decir que fuera del vino y sin el vino, no
puede haber buen humor, cosas hermo:zas, o razas sanas y fuertes. Seria
igualmente falso pretender que el VINISMO, ESE ALCOHOLISMO DE-
BIDO AL ABUSO EXCESIVO DEL VINO, no existe, aunque es infini-
tamente menos frecuente que el alcoholismo producido por las bebidas des-
tiladas.




El exceso sera siempre malo y siempre un error. Cada individuo tiene
su grado de tolerancia con los alimentos, con los excitantes o con los ayu~
dantes artificiales de la energia humana, como el ¢, el café, el mate, ol ta-
baco, etc,

Ademas, los apetitos son diferentes Yy sujetos a exaltarse, de donde re-
sulta la saturacién del organismo y su intoxicacion. Entre todos los excitan-
tes, el vino que tonifica y alimenta, no provoca facilmente esta ruptura del
equilibrio moral, de donde resulta el abandono de si mismo al instante.

Hay que evitar, entonces, de caer en el error de confundir EL USO
CON EL ABUSO. El uso moderado y habitual del vino, no constituye un
peligro para aquél que lo adopta, ni para la sociedad. Contra el abuso en
todos los tiempos, las naciones han tomado medidas, y es dificil pensar que
los hombres se hayan vuelto tan irrazonables, que no puedan ya moderarse
por si solos.

Esevinodelcualsediceamtantomal,hacevivirapuebloanu-
merosos, que pueden citarse como ejemplo de laboriosidad y como produc-
tores de buenos ciudadanos, por su moderacién. ¢El vino en si mismo, na
es acaso la imagen de la moderacién? Sélo se produce en los paises de clima
moderado, ni demasiado calido, ni demasiado frio, como si la naturaleza hu-
biera colocado la viia en lo que ella produjo como ambiente de mas justa
y de mas equilibrado? Los primeros grandes pensadores de la humanidad, ;no
han aparecido acaso en los paises de la vifia y del vino? ;

Por cierto que el vino no es indispensable a la existencia, pero tampoco
lo son una cantidad de bebidas y de alimentos que se consumen, sin embargo,
con placer y beneficio. Es tan iitil como otros alimentos que nadie piensa en
prohibir. El cuerpo humano puede vivir sin bebidas fermentadas, pero las
acepta de buen grado a dosis razonables, entre ellas, y eso tiene su impor-
tancia, el vino satisface el organismo antes de alcanzar la dosis nociva.

Lejos de perjudicar al hombre, favorece el equilibrioc de sus funciomes
fisicas e intelectuales. No decia acaso el Esclesiastes, en su sabiduria infi-
nita: Escultatio animae et cordia, sanitas animae et corporissea. .. El buen
vino tomado con moderacién, es el placer del alma, la felicidad del corazén,
al mismo tiempo que la salud del cuerpo y del espiritps, ® 8

El buen sentido popular cantaba en su inocente simplicidad:

Si Dios no hubiera querido
Que el Hombre vino bebiera,
Con su poder sobrehumano
Nunca hubiera permitido
Que en la tierra vid creciera. i
Para terminar, sefioras y sefiores, les daré la conclusién que el doctor
Anglade, de Burdeos, gran clinico de las enfermedades del espiritu, ofrece en
su trabajo sobre “El vino en psiquiatria”. Cito textualmente: “El vino es una
bebida inofensiva, dtil y agradable. Ha hecho sus pruebas a través de los
tiempos. Los médicos tienen fundamento para recomendar su uso, seiialando
las intolerancias y combatiendo los abusos. Ello es facil, dado que el vino se
caracteriza, porque satisface el organismo, sin crear en ¢l la propensién a
reclamarlo con exceso”. He terminado.

©® Una caracteristica mendocina: noches frescas
en verano; sol calido en invierno.




Las—-w«‘e#elas, uno de los motivos més tipicos
de Mendoza, cruzen la ciudad cargadds de
uvas destinadas & los insaciables lagares.

@ “Ni el hierro, ni la quinina, ni el ar-
sénico, ni kola, ni fosfatos pueden,
como el vino, restaurar una nutri-
ci6n trastornada y reanimar las fuer-
zas desfallecidas”.

Profesor Aenozan,
De la Facultad de Medicina de Burdeos.
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Parque,

Un sspecto parcial de Is Rotonda

con

eatonaron la cancién de la vendimia.

E N’ el teatro Avenida de la ciudad de
Mendoza, se efectué el 19 de abril, por la
maifiana, un acto escolar; hubo coros selec-
cionados, que ejecutaron la cancion de la
vendimia. Se leyeron composiciones sobre
el tema del dia, siendo elegida y premiada
la mejor de las presentadas por los escolares.




